
yengle efove ngS ye®®es efceues veneR
1. Fme mebmeej ceW leerve ner mebyebOe nwb yeeHe, ìer®ej Deewj ieg© pees DeHevee meye kegÀí oskeÀj ®eens Kego Hetje ner keÌ³eeW ve
Keeueer nes pee³eW, Jewmes Hetje Keeueer nesles veneR nQ, Hej Keeueer neskeÀj Yeer DeHeves mes íesìeW keÀes Deeies yeæ{lee osKekeÀj yesno
KegMe nesles nQ, Yeues ner Jen efceueefkeÀ³ele ³ee keÀuee ³ee kegÀí Yeer GvekesÀ yeæ[s HeefjÞece mes GvnW He´eeqHle ngF& nes~ Jen
efpevekeÀe iegCe ner oelee nw GmekeÀes osves ceW efkeÀleveer DeHeej KegMeer nesleer nesieer! Deewj nceejs efHelee lees oelee kesÀ meeLe-meeLe
meeiej Yeer nQ~
2. SkeÀ efHelee DeHeves MeewkeÀ leYeer Hetjs keÀjlee nw peye lekeÀ efkeÀ Jen efHelee veneR yevelee Deewj SkeÀ efHelee efpeleveer KegMeer
DeHeves ye®®es kesÀ MeewkeÀ Hetjs keÀjves ceW cenmetme keÀjlee nw Gleveer Gmes Kego kesÀ Kyeeye Hetjs keÀjves ceW keÀYeer veneR ngF& nesieer,
pees ®eerpe Gmes veneR efceueer GmekesÀ efueS Mee³eo Flevee He´³eeme keÀYeer veneR efkeÀ³ee efpelevee DeHeves ye®®eeW keÀes efoueeves ceW
He´³elveMeerue jnlee nw~ SkeÀ yeej meef®eve lesvoguekeÀj mes efkeÀmeer ves Hetíe Lee efkeÀ keÌ³ee Jen efkeÀmeer mes nejvee ®eenWies lees
GvneWves keÀne Lee efkeÀ neb DeHeves ye®®eeW mes nejvee ®eentbiee~ meejer ogefve³ee mes peerle HéeHle keÀjves Hej pees KegMeer veneR efceueer
Jen lesvoguekeÀj peer keÀes DeHeves ye®®eeW mes nejves Hej cenmetme nesieer, Fmeer HeḱeÀej DeveskeÀeW HéevleeW keÀes peerleves Jeeuee yeeyej
DeHeves ye®®es ngcee³ebg keÀes DeHevee peerJeve oskeÀj Yeer yesno mevlegeq<ì SJeb KegMeer cenmetme keÀjlee nw, Fmeer HékeÀej ªneW kesÀ
Jeeefueo Yeer mees®eles neWies efkeÀ DeHeveer mecemle MeefkeÌle³eeb SJeb iegCe ye®®eeW keÀes oskeÀj GvekeÀe GHe³egkeÌle GHe³eesie keÀj uetb,
Gmemes efceueves Jeeuee megKe DeveskeÀeW kesÀ ®esnjeW Hej KegMeer kesÀ jbie osKekeÀj HejceefHelee keÀes Yeer Demeerce mevlegeq<ì nesleer
peªj nesieer~ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀeW ye®®eeW kesÀ efmeJee Deewj keÀesF& nw ner veneR~ HejceefHelee kesÀ iegCe Deewj MeefkeÌle³eeW keÀe Fmemes
yesnlej Deewj keÀesF& ³etpe Yeer veneR keÀj mekeÀlee~ DeHeveer mecHetCe& efJejemele yeefnMle ye®®eeW kesÀ nJeeues keÀj ceQ JeeveHe´mLe
ceW efveeqM®evle nes yewþ peeTb, Hej ye®®es yengle efoveeW mes efceues veneR, kewÀmes neWies?

jeJeCe kesÀ jep³e ceW DeHeves DeeHekeÀes ye®ee Hee jns neWies ³ee cee³ee keÀer DeYesÐe-De®etkeÀ-DeeM®e³e&Jele ®eeueeW keÀer
®ekeÀe®eeQOe ceW lees veneR Kees ieS~ cee³ee kesÀ Deefle uegYeeJeves, megneJeves ªHe efJe%eeve kesÀ efvele veS meeOeve, mebmeeOeve kesÀ
He³́eesie, mJeefCe&ce mebmeej keÀe ªHe jKe Yeesues ye®®eeW keÀes Yeéfcele lees veneR keÀj efo³ee! keÀefue³egie kesÀ meJe&MeefkeÌleceeve yeve
®egkesÀ jeJeue mes ìkeÌkeÀj uesves Jeeues Yeesues ye®®eeW kesÀ YeesuesHeve keÀer Yeesueer-Yeesueer yeelesb megves yengle efove ngS, YeefJe<³e
mebmeej kesÀ meb®eeuekeÀeW ves mJeefCe&ce mebmeej keÀes ®eueeves keÀe keÌ³ee ie´eefHeÀkeÀ yevee³ee nw kegÀí Helee veneR ®eue jne nw
keÌ³eeWefkeÀ yengle efove ngS ye®®es efceues ner veneR~

efJejemele keÀes mebYeeueves Jeeues Jeeefjme keÀneb lekeÀ lew³eej ngS neWies? Jewmes ye®®eeW keÀer Yeer yeæ[er keÀceeue nw pees
leceesHe´Oeeve mìspe ceW Henbg®ekeÀj Deefle leceesHe´Oeeve yeve ®egkesÀ mebmeej ceW peneb Ye´<ìe®eej DeHeveer ®ejcemeercee Hej nes,
efJekeÀejeW keÀer oueoue ceW ieues lekeÀ [tyes peneve ceW, Deemegjer DemebK³e ueMkeÀj kesÀ meeceves ³es cegùer Yej ye®®es Yeuee kewÀmes
meecevee keÀjles neWies? keÀeHeÀer efoue yeerles ye®®eeW keÀer keÀesF& Keyej veneR Dee³eer~

keÀYeer peesMe ceW DeekeÀj efyevee %eeve kesÀ Dem$e-Mem$e efueS, efyevee [^ecee keÀer {eue OeejCe efkeÀ³es, ³eesie kesÀ
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keÀJe®e jefnle ner keÀce&#es$e Hej yeng©Heer Me$eg mes ueæ[ves kesÀ efueS lees venerb Keæ[s nes peeles? keÀneR cee³ee ceejer®e GvnW
F®íeDeeW kesÀ mJeefCe&ce HeúeesYeve ceW Yéefcele keÀj DeHeveer GHes#eeDeeW keÀer keÀke&ÀMelee mes ceve keÀes ue#³eefJenerve keÀe cetefí&le
lees veneR keÀj efo³ee~ keÀejCe keÌ³ee nw DeeefKej yengle efove ngS ye®®es efceueves keÌ³eeW veneR Dee³es? Deye keÌ³ee ueielee nw
meerleeDeesb keÀe Helee ueieeves cegPes mJe³eb peevee nesiee! Mee³eo keÀce&#es$e Hej yengle J³emle nes ie³es neWies ³ee efHeÀj cee³ee mes
Hemle nes ®egkesÀ nesves ³ee Deuecemle nes ceocemle nes $emle nes jns neWies~ cee³ee ves GvekesÀ Hetje Hejemle keÀjves keÀe yeboesyemles
keÀj efue³ee nesiee, osKe keÀj Deelee nbt~
3. êesCee®ee³e& kesÀ meYeer HeeC[JeeW SJeb keÀewjJeeW keÀes DeHeves efHé³e Heg$e DeMJeLeecee keÀes Yeer SkeÀ meeLe efMe#ee oer Hej Depeg&ve
ves Gvemes mebHetCe& efMe#ee ueer Deewj GmekeÀes HéwefkeÌìkeÀue keÀjkesÀ meyemes efHe³́e Hee$e yevee~ DeHeveer Hen®eeve efmeHe&À efMe#ekeÀ kesÀ
DeeOeej mes yeveeF& Deewj DeHeves peerJeve kesÀ nj keÀce&#es$e Hej DeHeves efMe#ekeÀ keÀer Hen®eeve oer, Fmeer He´keÀej meboerHeve keÀer
Heéfmeef× Þeerke=À<Ce kesÀ efMe#ekeÀ kesÀ ªHe ceW DeefOekeÀ nw~ Ssmes ner peieoerMe YeeF& keÀes Yeer yeeyee meoe DeHeves meeceves efyeþeles
Les, keÀF& yeej peieoerMe YeeF& peer peye yeeyee mes efceueves Deeles Les lees yeeyee meye keÀes yeenj Yespe osles Les Deewj keÀnles Les efkeÀ
peieoerMe ye®®ee peye meeceves Deelee nw lees efMeJe yeeyee keÀer HeJ́esMelee nesleer nw~ meekeÀej cegjueer cesW Yeer yeeyee ves keÀF& yeej
keÀne nw efkeÀ ®ee$ekeÀ ye®®eeW kesÀ meeceves %eeve [beme De®íer nesleer nw~ SkeÀ De®íe efMe#ekeÀ DeHeveer meejer efMe#ee
efJeÐeeefLe&³eeW keÀes osves kesÀ yeeo SkeÀ Deueie ner KegMeer keÀe DevegYeJe keÀjlee nw~ Fmeer He´keÀej Hejce efMe#ekeÀ ves mecemle
JesoeW-MeeðeeW keÀe meej, leerveeW keÀeueeW, leerveeW ueeskeÀeW keÀe jepe SJeb DeHevee mebHetCe& %eeve Fleves mejuelece lejerkesÀ mes oskeÀj
Deefle ienve %eeve keÀes Deefle mejue yevee, DeuHe%e SJeb DeyeesOe ceeveJe keÀes cetu³eJeeve, meg³eesi³e SJeb owJeermJeªHe yeveeves
kesÀ efueS efo³ee, Deefle keÀcepeesj SJeb efnccelenerve ye®®eeW keÀes meJeex®®e efMe#ee mJeªHe ceW ueeves kesÀ efueS efmeHe&À 4
meypeskeÌì yevee³es, Hej keÀce&#es$e Hej peekeÀj Helee veneR efMe#ee kewÀmeer ®eue jner nw~ yengle efove ngS ye®®es efceues veneR,
kewÀmee mJeªHe {eue Hee³es nQ? kewÀmeer-kewÀmeer Je efkeÀleveer Hejer#ee³eW os jns neWies? Ssmee ve nes Hejer#ee keÀes mecem³ee mecePe
efoueefMekeÀmle nes yewþ ie³es neW?

eqMe#ee keÀes cemlekeÀ keÀer [e³ejer ceW mebkeÀuHe keÀer m³eener mes efueKeves keÀer peien efmeHe&À keÀeiepe keÀer [e³ejer ceW
yee@ueHesve keÀer yuetFbkeÀ mes efueKekeÀj yekeÌmes ceW lees veneR jKe oer nw pees yegef× Hej keÀeHeÀer peesj osves Hej Yeer ³eeo veneR Dee
jner nes~ %eeve kesÀ MeyoeW keÀes efJe®eejeW keÀe He´Jeen yevee ceve kesÀ Glmeie& mes yegef× kesÀ H³egefjefHeÀkesÀMeve kesÀ yeeo keÀce& SJeb
J³eJenej kesÀ Üeje ®eefj$e keÀes nj jie ceW oewæ[eves mes peerJeve kesÀ kewÀveJeeme ceW keÀewve mee mJeªHe efoKe jne nw? ³en
keÌueer³ej nes jne nw ³ee %eeve efmeHe&À JeeCeer keÀer JeerCee mes Pebke=Àle nes keÀeve kesÀ ÞeJeCe lekeÀ ner meerefcele nw? yengle efove
yeerles ye®®eeW keÀer Heæ{eF& kewÀmeer ®eue jner nw ³ee efHeÀj cee³ee keÀer ueæ[eF& ceW keÀer keÀceeF& Yeer ®eì keÀj ueer nw? Jewmes nceW
DeHeves ye®®eeW Hej Hetje efJeMJeeme nw efkeÀ DeeKejerve peerle lees FvneW keÀer ner nesveer nw, cee³ee ®eens pewmes ªHe j®e ues Hejvleg
ve efceueves Hej He´leer#ee DeeMebefkeÀle keÀjves ueieleer nw efkeÀ keÀneR ye®®es Heæ{eF& keÀes mejue mecePeles-mecePeles Deueyesues lees
veneR nes ie³es nQ~ ³ener SkeÀ Heæ{eF& nw efpemeceW Heæ{eF& keÀe mece³e keÀce Deewj Hejer#ee³eW DeefOekeÀ nesleer nQ Deewj nj keÀneR
Hejer#ee nj keÀesF& Hejer#ekeÀ yeve peelee nw~ keÀneR ye®®es keÀvHeÀ³etpe ve nes pee³eW~ pees efMe#ee osJelJe keÀes HeéHle keÀjves SJeb



owJeer meece´ep³e kesÀ efue³es oer Leer Jen DeeOegefvekeÀlee keÀer jewvekeÀ ceW keÀneR HejeOeervelee keÀer mJeefCe&ce met#ce pebpeerjeW ceW lees
veneR pekeÀæ[les pee jns nQ? efMe#ee keÀer HeefjYee<ee efmeHe&À jìeqvle efJeÐee keÀer lejn lees veneR mecePe jns Deewj peerJeve nerjs
pewmee yeveeves kesÀ yepeeS keÀewefæ[³eeW kesÀ Heerís lees mece³e veneR iebJee jns? yengle efove yeerles ye®®es efceues veneR DeYeer mebHetCe&
efMe#ee keÀe meej ovee nes lees ceQ ner efceue Deelee nbt~
4. SkeÀ efJeJeskeÀevebo ves HeeM®eel³e mebmeej ceW JesoeW kesÀ meeLe jeceke=À<Ce Hejcenbme keÀes Yeer Héefme× keÀj Yeejleer³e mebmke=Àefle
keÀe Hej®ece uenje efo³ee, Hejcenbme jeceke=À<Ce peer ves ³eesi³e efMe<³e keÀer Hen®eeve keÀj DeHevee meJe&mJe meceHe&Ce keÀj Kego
keÀes kebÀieeue keÀj efue³ee Lee, Ssmee GvneWves mJe³eb keÀne Lee Deewj efJeJeskeÀevebo ves Gve MeefkeÌle³eeW kesÀ DeeOeej mes ieg© kesÀ
meeLe-meeLe mJe³eb keÀes Yeer yengcetu³e yevee efue³ee~ peyeefkeÀ GvekesÀ ieg© ves lees efmeHe&À mev³eeme kesÀ yeoues efmeHe&À ceesìs keÀHeæ[s
Deewj ceesìs Keeves keÀer ner efpeccesJeejer ueer Leer, Jewmes me®e ceeveW lees ogefve³ee ceW ieg© lees efmeHe&À SkeÀ ner nw keÌ³eeWefkeÀ pees Yeer ieg©
keÀns peeles nQ Jen keÀYeer ve keÀYeer lees efMe<³e jns nesles nQ ieg© lees yeeo cebs yeveles nQ Hej meodieg© keÀYeer efkeÀmeer keÀe efMe<³e
veneR yeveles Jen meowJe ieg© ner nw, Gme Hejce meodieg© keÀes $eÝef<e-cegefve³eeW keÀer ®ecelkeÀejer ¢eq<ì Yeer veneR Hen®eeve mekeÀer~
ceneve Oecee&lceeDeeW keÀer otjoMeeaf yegef× Yeer efpemes ve {bt{ mekeÀer~ efJe%eeve kesÀ Deefle met#ceoMeea ³eb$eeW mes Yeer efpemes
Jew%eeefvekeÀ veneR osKe mekesÀ, 2500 Je<eeX mes efpemekeÀer leueeMe ceW efvele ve³es GHekéÀce ceeveJe kesÀ efkeÀ³es Hej efceueve veneR nes
Hee³ee~ Jen peiele efve³eblee keÀªCeeefveOeve mJe³eb mees®e jns nQ yengle efove yeerles ye®®es efceues veneR~

YeefkeÌle keÀer DebOeÞe×e mes FvekeÀe mece³e lees yengle ye®e ie³ee nw, leerLe&, Jeĺe, GHeJeeme, mveeve ceW Yeer mece³e veneR
iebJee³ee nw, JesoeW MeeðeeW kesÀ Heeþ keÀe mece³e ye®e jne nesiee, nþ³eesie, cetefle&Hetpee, cev$e, meeOevee, Deemeve, Deejleer keÀe
Yeer Pecesuee veneR efHeÀj ³es ye®®es keÀneb mece³e ueiee jns nQ? DeeO³eeeqlcekeÀ yeveles-yeveles keÀneR DeeOegefvekeÀlee keÀer Oetue
Yejer DeebOeer keÀer ®eHesì ceW lees veneR Dee ie³es efpememes mener HeLe ves efoKeves mes YeìkeÀ jns nes ³ee ®ecelkeÀej keÀer Yetue
Yeguew³ee ceW DeYetue nesves keÀe ocYe Yej FOej mener ³ee GOej mener kesÀ Devegceeve ceW HebÀme ie³es nQ~ nceves lees efmeHe&À  SkeÀ
ceneceb$e efo³ee nw pees De®etkeÀ Deewj DeYesÐe nesves kesÀ meeLe nj mece³e nj peien nj cegeqMkeÀue keÀes mejue keÀjves keÀe
DeekeÀì³e ceb$e nw, ye®®es keÌ³ee Jen Yeer Yetue ie³es nQ~ effove Yej efkeÀleves ueesieeW keÀe vecyej efceueeles jnles, efkeÀlevesb ueesieeW
mes yeeleW keÀjles, efkeÀleveeW mes efceueles Hej pees cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle oelee, keÀeue kesÀ Hebpes mes ígæ[eves Jeeuee, YeJeYe³e yebOeve
mes cegefkeÌle³e osves Jeeuee, leerveeW ueeskeÀeW keÀe ceeefuekeÀ yeveeves Jeeuee, meleesHe´Oeeve peerJeve yeveeves Jeeuee, nj oo& nj ogëKe
njves Jeeuee nw, ye®®es Gmemes efceueves keÌ³eeW venerb Dee jns nQ?

DeuHekeÀeueerve #eCeYebiegj megKe cebs lees ye®®eeW ves HebÀmekeÀj Deefleeqvê³e megKe kesÀ meeLe 21 pevceeW jkesÀ meJe& megKe
keÀes Yeer iebJeeves keÀer jen lees veneR HekeÀæ[ ueer nw? DeveskeÀ Oeceexb kesÀ yeepeej mes efvekeÀueles-efvekeÀueles ieg©DeeW keÀer Yejceej
ceW, me®®es %eeve keÀes Hen®eeveles-2 keÀnerb cee³ee kesÀ efJekeÀejeW keÀer ceej mes yeerceej lees veneR nes ie³es? ®eueles-®eueles keÀneb
þnj ie³es? Jewmes ye®®eeW keÀe leermeje ves$e lees Kegue ner ie³ee Lee me®®es-Petþs keÀer Hen®eeve lees keÀj ner ueer Leer, ³eesie keÀer
DevegYetefle³eeb Yeer keÀjles Les, efJekeÀejeW keÀer iegueeceer mes DeeeqlcekeÀ mJeleb$elee keÀes Yeer cenmetme efkeÀ³ee ner Lee, Ssmee nes lees
veneR mekeÀlee efkeÀ Jes efHeÀj mes cee³ee mes oesmleer keÀj ueW, veneR ³ener cesjs ye®®es keÀuHe-keÀuHe kesÀ efJepe³eer nQ~ cee³ee kesÀ



meece´ep³e keÀes OJemle keÀjves Jeeues nQ, jeCeJe keÀer meesves keÀer uebkeÀe peueekeÀj mJeefCe&ce mebmeej yeveeves Jeeues nQ, Mee³eo
mees®e jns nQ efkeÀ Hetje ner HeÀlesn keÀj ieg©oef#eCee ceW yeeHe meceeve, keÀcee&leerle eqmLeefle, efJekeÀcee&peerle keÀe GHenej ueskeÀj
peeTb, ceQ ner efceuekeÀj Deelee nQ Jewmes ye®®eeW keÀes yeer®e-yeer®e ceW efceueles jnvee ®eeefnS pewmes Yeer nwb ef$eYegJeve-ef$eHegjejer mes
kegÀí efíHee veneR nw efHeÀj Yeer efceuekeÀj yeleeves Hej KegMeer nesleer nw~

legce HejceefHelee kesÀ ye®®es nes, legcnW meye mebYeJe keÀj efoKeueevee nw
uenjeW mes meeefnue keÀes {bt{eW, veneR letHeÀeveeW mes Ieyejevee nw,
legcnW Deeies keÀoce yeæ{evee nw, legcnW Deeies yeæ{les peevee nw

Fme ceejeceejer keÀer ogefve³ee ceW, megKe ®ewve legcnW ueevee nesiee
Fme Gpeæ[s cebpej ceW efHeÀj mes legcnW megKe keÀe peneb yemeevee nesiee

Fme ogëKe kesÀ PebPeeJele ceW legcnW KegefMe³eeb yejmeevee nesiee,
DeeMJemle keÀjes Gme Heeræ{er keÀes legcnW efpemekeÀe keÀpe& ®egkeÀevee nw

legcnW Deeies keÀoce yeæ{evee nw.......
nj cebefpeue omlekeÀ osleer nw, Heg©<eeLe& keÀer GÊece jsKee Hej

lekeÀoerj mJeleë ner yeoueleer nw, melekeÀceexb keÀer DeefYeuesKee Hej
ceve keÀes cele Yeejer keÀjvee keÀYeer, legcnW meyekesÀ oo& efceìevee nw

legcnW Deeies keÀoce yeæ{evee nw .........
ceve ceW ¢æ{ efveM®e³e Flevee nes, nj cegeqMkeÀue Heerís nì pee³es
Heg©<eeLe& ceW Flevee oceKece nes, cebefpeue Yeer Kego Hes Mejcee³es

Deepeeo efnvo kesÀ GvcegkeÌle leªHe, legcnW Fefleneme yeouevee nw
legcnW Deeies keÀoce yeæ{evee nw................

veneR Mesj keÀYeer {tb{e keÀjles, Heoef®evneW ceW DeHeves HeLe keÀes
peebyeepe veneR Yeeiee keÀjles, veneR keÀYeer efkeÀmeer keÀer jncele keÀes

legce H³eejs He´Yeg kesÀ efHe´³e He´efleefveefOe nes, legcnW Kego ceW Jen YeeJe peieevee nw
legcnW Deeies keÀoce yeæ{evee nw, legcnW Deeies yeæ{les peevee nw...........

Deesced Meeeqvle




